
M enu du Terroir à  31 M enu du Terroir à  31 M enu du Terroir à  31 M enu du Terroir à  31 €€€€     

 
Tartare de M aquereaux fumés, 

N içoise à l’huile d’O live  

et M esclun de jeunes pousses 
 

**************** 

Tranche de G igot d’ Agneau de 

B elle-Île caramélisée au M iel  

et F leur de Thym  

M oelleux de Pommes de Terre 

Ou 

Pavé de L ieu Jaune « à la 

P lancha » et Lasagne de B lé noir 

aux Épinards 
 

**************** 

F in sablé B reton, R iz au lait bio,  

mousseux aux Agrumes, suprêm es 

d’O range et sorbet au Romarin  

 

    
    

    

    
    

    

M enu de La Forge M enu de La Forge M enu de La Forge M enu de La Forge     

à  48 à 48 à 48 à 48 €€€€     
 

Brandade de M orue, poêlée de 

Palourdes et ju lienne  

de Pois Gourmands 

Tartare de M oules au C itron V ert 
Ou 

Trilogie d’A raignée de M er, 

(C roustillant, Cappuccino, 

P inces hachées  aux Tomates 

confites) 
 

**************** 

Pavé de Bar « à la P lancha » 

Raviole de caviar d’Aubergine  

et O ignons nouveaux ,bouillon  

de L égumes au « M iso » 
Ou 

Carré d’Agneau de B elle-Isle  

« 2  Côtes » et sa noisette, en  

croûte d’H erbes, 

Poêlée de Légumes du M oment 
 

**************** 

Chocolat crém eux à la 

Cardamome et pâte à tarte 

verticale, 

 Chantilly de Spéculos, sorbet 

Chocolat au poivre S ichuan 
Ou 

Retour des îles pour               

« La D ésirade » , 

mouillettes feuilletées aux H erbes 

de B elle-Île 

M enu Saveurs à 56 M enu Saveurs à 56 M enu Saveurs à 56 M enu Saveurs à 56 €€€€     
 

Belles Langoustines poêlées au 

B eurre N oisette, duo d’A sperges 

R éduction de Carottes violettes 
Ou 

Fricassée de R is de V eau , cœur 

d’A rtichaut B reton braisé aux 

Petits L égumes, Jus de V eau 
 

**************** 

Filet de Saint-P ierre braisé dans 

son fumet au G ingembre et Safran 

Petits Pois frais  

et Carottes fondantes 
Ou 

M édaillon  de Sole 

 « à  la P lancha » ,  

crém eux de Chou-fleur 

Compotée de Tomates confites, 

fumet au B eurre  
Ou 

Suprême de P igeon saisi m inute 

 et cuisses confites 

É crasée de Pommes de Terre, 

G ranny Sm ith et Céleri 
 

**************** 

M esclun de Salade aux pignons 

 de P in et Tomates confites 
Ou 

D uo de « Chèvres B ellilois » 
 

**************** 

D essert 
A la carte, au gré de vos envies 

D éclinaison  autour du  D éclinaison  autour du  D éclinaison  autour du  D éclinaison  autour du  

H omard B reton à  78 H omard B reton à  78 H omard B reton à  78 H omard B reton à  78 €€€€     
    

U niquement sur la base d  un U niquement sur la base d  un U niquement sur la base d  un U niquement sur la base d  un 

nombre pair de convives et sur nombre pair de convives et sur nombre pair de convives et sur nombre pair de convives et sur 

réservationréservationréservationréservation     
    

Tartare de H omard M i-cuit, 

Panier de Pommes de Terre, 

M esclun de Roquette et pousses de 

B etteraves 
 

*** 

H omard (800g environ pour 2) 

fendu et poêlé au B eurre clarifié, 

F ricassée de Fèves, Petits Pois et 

A sperges 
 

*** 

Crème B rûlée au H omard et son 

F inancier 
 

*** 

D essert 
A la carte, au gré de vos envies 

    

M enuM enuM enuM enu  G rande  G rande  G rande  G rande 

D égustation à 82 D égustation à 82 D égustation à 82 D égustation à 82 €€€€     
    

Sur la baseSur la baseSur la baseSur la base     d ’une  entrée, deux d’une  entrée, deux d’une  entrée, deux d’une  entrée, deux 

plats, salade ou fromage plats, salade ou fromage plats, salade ou fromage plats, salade ou fromage     

et un dessert,et un dessert,et un dessert,et un dessert,     

En donnant «En donnant «En donnant «En donnant «     carte blanchecarte blanchecarte blanchecarte blanche     » au » au » au » au 

Chef ou selon  vos enviesChef ou selon  vos enviesChef ou selon  vos enviesChef ou selon  vos envies     

 


